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SEZNAM VECI NUTNYCH K POBYTU
V ZARIZENI SANATORIUM JIH

« Zadost o piijeti do sanatoria, jestlize nebyla dodéna dtive

e zprava oSetfujiciho nebo praktického Iékare o aktudlnim zdravotnim stavu a medikaci
e obcansky prikaz nebo platny cestovni pas

e karticka zdravotni pojisStovny

o diabeticka karta, pokud jste diabetik

e 1éky ordinované specialisty — tyto 1éky je nutno odevzdat u piijmu zdravotnim
sestram. Vlastni 1éky je mozno uzivat pouze s védomim o$etiujiciho l1ékate.

e vlastni kompenza¢ni pomucky (berle, choditka, mechanické voziky)

e vlastni inkontinentni pomucky (plenkové kalhotky, vlozné pleny...) — dodat po porad¢
s oSetfujicim persondlem

e pyzamo nebo no¢ni kosile, ptipadné pohodlné doméci obleceni, Zupan, spodni pradlo,
ponozky, ru¢niky, osusky, froté zinky (vlastni pyZamo a domaci oble¢eni
doporucujeme pouze v ptipadé, je-li rodinou zajisténa jeho pravidelna vyména)

e pevnou domaci obuv

e toaletni potfeby — mydlo (nejlépe tekuté), Sampon, zubni kartacek a pastu, hieben,
muzum potieby na holeni

e prostifedky na oSetfovani a skladovani zubnich protéz (pouzdro, correga tabs —
dezinfekéni tablety)

e 10 ks papirové kapesniky

e 2 xvlhéené ubrousky (k osetfeni ktize)



e baleni toaletniho papiru (alespori 4 ks v baleni) a papirové utérky (pottebné zejména u
inkontinentnich pacienti)

e ochranné pomucky k oSetieni klize (Cistici péna, ochranny bezbariérovy krém -
Menalid, zinkova pasta)

Nedoporucujeme mit u sebe vétsi financni obnos nebo cenné véci (Sperky). Sanatorium
Jih nenese v pripadé jejich ztraty za vzniklou §kodu zodpovédnost. Pacienti maji
moznost uloZit penize a cennosti v trezoru na sesterné. Pro vétsi finan¢ni obnosy (nad
1.000,-K¢) Ize ziidit depozitni ucet, ktery bude vedeny sociilni pracovnici na jméno
pacienta.

Dékujeme za pochopeni. Vynasnazime se, aby byl Vas pobyt v naSem sanatoriu co
nejprijemnéjsi.

Vedeni Sanatoria Jih



